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Randomiseret klinisk forsøg med 

sammenligning af  specialiseret 

misbrugsbehandling (CapOpus) 

versus standardbehandling af  

unge med cannabismisbrug og 

psykose

ô en klientcentreret tilgang som 

arbejder med folk der ôhvor de erõ 

snarere end ôhvor de burde vÞreõ 

ifølge behandlerneõ

Harm Reduction

Skadesreduktion

Marlatt
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Â18-35 år 

ÂFolkeregisteradresse i 
Frederiksberg/Købehavns 
Kommuner. 

ÂSkal kunne forstå og tale 
dansk ðindgå i projektet uden 
tolk. 

ÂSamtykke til at indgå i 
lodtrækningen og 
behandlingen. 

ÂCannabismisbrug skal være 
den dominerende form for 
misbrug. Andre former for 
misbrug kan være mere 
sporadisk tilstede

Diagnose F2 

Skizofreni og 

skizofrenilignende 

tilstande

Diagnose F12 

Psykiske lidelser 

eller forstyrrelser 

forårsaget af  

cannabis 

6

Er der noget vi ved mere end 

andet om misbrug og 

psykosebehandling:

Mest effektiv behandling er at 

integreret både behandle 

misbruget og behandle den 

psykotiske lidelse.


